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教育研究業績書 
 令和５年 ５月 １日 

氏名 黒田 久恵 印 

教育上の能力に関する事項 

事項 年 月 概要 

１ 教育方法の実践例 

 

令和３年４月

～ 

 

 

 

 

 

令和４年４月

～ 

毎回の授業後に、教育効果を高めるとともに学生の理解

度を知るために、学習内容の概要をまとめた設問と本日

の授業の感想・要望・質問からなる「復習レポート」を

実施し、得られた質問等は次回以降の授業でフィードバ

ックしている。 

また、オフィスアワー及びメールにて、学生からの相談

を随時受け付けている。 

教職演習では、アクティブラーニングの一環として、学

生とともに各々の受験自治体の過去問や面接試験、集団

討論の研究を行い、繰り返し演習を行っている。 

２ 作成した教科書・教材 

 

令和５年４月

～ 

教職演習において、学生とともにテキストや各々の受験

自治体の過去問を取りまとめた教材を作成し、授業にお

いて活用している。 

３ 教育上の能力に関する大

学等の評価 

令和３年４月

～ 

 

学内の授業評価において概ね良好な評価を得た。 

栄養学科における科目（総合演習Ⅰ・Ⅱなど）の際に、

実務経験に基づいた単発の講義について継続的に依頼を

受けている。 

４ 実務の経験を有する者に

ついての特記事項 

公衆栄養学 

及び 

栄養教育論 

関連  

計 24 年 12 月 

 

 

教職関連 

計８年 

調理学及び 

給食管理関連 

計５年２月 

神戸市役所中央保健所（昭和 58 年４月～63 年４月） 

同 西保健所（昭和 63 年４月～平成２年６月） 

同 健康ライフプラザ準備室（平成２年７月～７年４月） 

同 長田保健所（平成７年４月～12 年４月） 

同 神戸市保健所（平成 12 年４月～15 年２月） 

同 保健福祉局地域保健課（平成 23 年４月～25 年３月） 

同 保健福祉局予防衛生課（平成 25 年４月～28 年３月） 

神戸市教育委員会健康教育課（平成 16 年４月～19 年３

月、平成 28 年４月～令和３年３月） 

神戸市保健福祉局先端医療センター栄養科（平成 15 年２

月～16 年３月） 

同 保健福祉局障害福祉課（平成 19 年４月～23 年３月） 

５ その他  上記実務経験の期間中には、臨地実習（保健所、学校給

食）の受け入れを行い、管理栄養士養成大学の学生の指

導も行った。 

職務上の実績に関する事項 

事項 年 月 概要 

１ 資格，免許 

 

昭和 58 年４月 

昭和 58 年９月 

栄養士 

管理栄養士 

２ 学校現場等での実務経験 

 

 

 

上欄「教育上の能力に関する事項－４ 実務の経験を有

する者についての特記事項」に記載の通り 
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３ 実務の経験を有する者に

ついての特記事項 

 

 

保健所在籍時には、市民、集団給食施設（管理者・栄養

士）、食品製造業者等に対する研修会の講師を務めた。 

教育委員会在籍時には、全小学校対象の職種別研修会（校

長、栄養教諭、調理師等）の講師を務めた。 

４ その他  特記事項なし 

担当授業科目に関する研究業績等 

担当授業 

科目 

著書、学術論文

等の名称 

単著

共著 

発行 

年月 

出版社又は発行雑

誌等の名称 

執筆ページ数 

(総ページ数) 
概 要 

公衆栄養学 

及び 

栄養教育論 

（学術論文等） 

１．トランスセ

オレティカル

モデルにおけ

る行動変容ス

テージと食品

の摂取状況の

関連 

共 

 

 

令和４年３

月 

 

 

 

甲子園大学紀

要、第 49 号 

 

pp.47-

54 

 

 

トランスセオレティカルモデ

ルの行動変容ステージと食品

の摂取状況との関連について

分析し、今後の栄養教育を行う

際の方法を検討した。 

著者：黒田久恵、小島亜未、加

藤佳子 

 

教職 （学術論文等） 

１．甲子園大学

における栄養

教諭教育実習

関連科目の実

践と課題 

共 令和４年３

月 

 

 

甲子園大学紀

要、第 49 号 

 

pp.67-

72 

 

佐藤典子、黒田久恵 

 

 


