
ラジオ
10 分間講座
が放送されます！

甲子園大学提供！FM宝塚で

7月6日（金）

7月13日（金）

7月20日（金）

7月27日（金）

8月３日（金）

下出眞知子

末武　勲

圦  貴司

佐々木裕子

林　晃之

腎臓を守る食事

栄養はどうやって、体に影響を与えるか？

「がん」のキホン

味噌を見直そう！

食を支える品種改良

第１クール　栄養学科

放送日 講師 タイトルNo.

１

２

３

４

５

第２クール　現代応用心理学科

放送日 講師 タイトルNo.

６

７

８

９

１０

８月10日（金）

８月17日（金）

８月24日（金）

８月31日（金）

9月７日（金）

酒井律子

市川祥子

安村直己

吉田千里

小泉　誠

大切にしたい中年期のこころ

被服と心理学

甲子園大学が取り組んでいる子育て支援

共感の脳科学̃人の気持ちがわかるとは？̃

スマートフォンと子どもの発達

第３クール　フードデザイン学科

放送日 講師 タイトルNo.

１１

１２

１３

１４

１５

9月14日（金）

9月21日（金）

9月28日（金）

10月5日（金）

10月12日（金）

山下憲司

西瀬　弘

村中敦子

谷澤容子

松田　仁

腸内細菌について

江戸時代、宝塚はお酒の名産地

食事は習慣

味覚教育：フランスと日本

学校給食の変遷

　7月 6日から10月 12日までの毎週金曜日、午前11時 15分から11時 25分までの10分間、
ＦＭ宝塚【83.5ＭＨｚ】の人気番組「笑福亭瓶吾と愉快な仲間たち」の中で、『甲子園大学ラジ
オ１０分間講座（シリーズ「栄養と心の目」）』全 15回が放送されます。
  本学の栄養学部、心理学部の教員が、それぞれの専門を生かして、15 名のリレー形式で
「ミニ講座」を行います。

ぜひ、お聴きください！

7 月 25 日、第２クール収録スタート。

食物、栄養、健康、心理、子育てなど身

近で、ちょっと気になる話題について、

毎回ためになる内容が盛り込まれている
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